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Levensbericht van 

Wolfgang Bargmann 
(27 januari 1906-20 juni 1978) 

door J. AriëRs Kappers 

Het buitenlands lid van de Afdeling Natuurkunde van onze Akademie, Wolfgang 
Bargmann, werd op 27 januari 1906 in Neurenberg geboren. In zijn jeugd bezocht 
hij het humanistisch Lessing gymnasium in Frankfort. Reeds als schooljongen voel­
de hij zich, naar hij in een autobiographie schreef, aangetrokken door de vorm en 
de structuur van levende organismen. Thuis, in zijn slaapkamer, richtte hij een klein 
laboratorium in dat voorzien was van een eenvoudig microscoop, een thermostaat 
en een microtoom, instrumenten die hij kocht met het geld, dat hij verdiende met 
het schrijven van artikelen in tijdschriften. Na zijn eindexamen koos hij de studie in 
de geneeskunde, voornamelijk omdat die in grotere mate de belofte van informatie 
over het menselijk organisme inhield dan de studie van de zoölogie. 

Bargmann volgde de preklinische studie in de geneeskunde aan de universiteit van 
FrankfortIM. waar hij onder zijn docenten de voortreffelijke anatomen Zeiger, 
Weidenreich en Bluntschli telde. Reeds als medi5ch student publiceerde hij zijn 
eerste artikelen in het Zeitschrift für ZeIl forsch ung waarvan hij twintig jaar later uit­
gever zou worden. Tijdens zijn klinische semesters studeerde Bargmann in Wenen, 
MUnchen en Berlijn maar hij bleef actief contact houden met morfologisch onder­
zoek. Na zijn artsexamen te hebben afgelegd werd Bargmann assistent in de anato­
mie, aanvankelijk te Frankfort daarna in Freiburg/Br. In 1935 werd hij benoemd 
tot privaatdocent aan de Universiteit van ZUrich waar hij met von Möllendorff 
werkte, één der toen moderne voorvechters van de functioneel ingestelde anatomie, 
een novum in die dagen waarin de anatomie nog voornamelijk een descriptief vak 
was. Tijdens zijn verblijf in ZUrich bracht Bargmann vele malen een werkbezoek 
aan het Zoölogisch Station te Napels. In 1938 werd hij benoemd tot prosector aan 
de Universiteit van Leipzig. Gedurende de tweede wereldoorlog was hij een jaar in 
dienst als militair arts. Reeds in 1942 werd Bargmann vervolgens benoemd tot bui­
tengewoon hoogleraar aan de Universiteit van Koningsbergen in Oostpruisen van 
waar hij in 1945 nog juist met achterlating van de meeste van zijn bezittingen kon 
ontsnappen voor de Russen het beleg voor die stad sloegen. Na enige maanden aan 
de Universiteit van Göttingen verbonden te zijn geweest volgde in 1946 zijn benoe­
ming tot gewoon hoogleraar in de anatomie aan de Universiteit van Kiel. In die tij­
dens de oorlog vrijwel totaal verwoeste stad, die hij tot zijn dood trouw zou blijven 
ondanks aanbiedingen van andere Universiteiten, bouwde hij het Anatomisch La­
boratorium op, dat oorspronkelijk in een verlaten fabriek was gevestigd. 

Door zijn werk heeft het KieIer Anatomisch Laboratium een grote naam gekre­
gen. In 1974 ging Bargmann met emeritaat maar tot kort voor zijn dood verrichtte 
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hij nog regelmatig wetenschappelijk onderzoek en werkte hij aan een nieuwe uitgave 
van zijn leerboek. 

Van doorslaggevende betekenis voor de richting waarin het onderzoek van Barg­
mann zich al vroeg bewoog was zijn ontmoeting, reeds tijdens zijn assistententijd in 
Frankfort, met Ernst Scharrer in de jaren 1933-1934. Scharrer had in München juist 
zijn fundamentele ontdekking van het bestaan van secernerende zenuwcellen, dus 
van neuroscretie, in de tussenhersenen gedaan en werkte tijdelijk op het bekende 
Edinger Instituut in Frankfort. Een tweede sterke impuls ontving Bargmann van 
von Möllendorff, die hem, ondanks zijn nog spaarzame kennis op dat gebied, in 
1935 verzocht een aantal overzichtsartikelen te schrijven over endocriene organen 
voor het Handbuch der mikroskopischen Anatomie des Menschen waarvan von 
Möllendorff uitgever was. Dit was Bargmami's eerste diepere benadering van de 
morfologische aspecten van organen met interne secretie of hormoon producerende 
organen. Het onderzoek van deze organen werd door hem later in Leipzig en Ko­
ningsbergen verder ter hand genomen. In de laatste stad begon hij voor het eerst 
ook met de bestudering van de neurohypofyse, aanvankelijk echter zonder veel re­
sultaat. 

Eerst in 1948 was de opbouw van zijn laboratorium in Kiel zo ver gevorderd, dat 
Bargmann zijn wetenschappelijk onderzoek opnieuw ter hand kon nemen. Na eerst 
enkele artikelen over de pancreas eilandjes te hebben gepubliceerd begon hij onder­
zoek te verrichten over neurosecretie onder de invloed van de nooit vergeten prepa­
raten van Scharrer, destijds door hem in Frankfort gezien, zijn werk over de neuro­
hypofyse in Koningsbergen maar vooral ook op grond van de eerste brieven uit het 
buitenland, die hij na de oorlog ontving, die van Scharrer. Scharrer, met zijn vrouw 
in 1937 naar Amerika geëmigreerd, schreef Bargmann, dat zijn werk over neurose­
cretie goede vorderingen maakte maar dat het nog een open vraag was of, en zo ja, 
op welke wijze de secernerende cellen in de tussenhersenen in verband stonden met 
de mergloze zenuwvezels, die in de neurohypofyse te zien waren. Bargmann voelde 
zich ook uigedaagd door de afwijzende houding tegenover het verschijnsel van de 
neurosecretie welke vele van zijn collega's, die de secernerende zenuwcellen voor de­
generen de cellen hielden, innamen. Uitgaande van het gegeven, dat cellen van endo­
criene klieren vaak kunnen worden onderscheiden doormiddel van de toepassing 
van verschillende kleurmethoden, verzocht Bargmann zijn technisch assistent een 
serie coupes van honden hersenen eens te kleuren met chroomaluin-haematoxyline­
phloxine, een kleurtechniek reeds door Gömöri toegepast op ander weefsel. Met de­
ze kleurmethode bleek het neuronale systeem dat ononderbroken verloopt van de 
grootcellige neurosecretorische kernen in de hypothalamus, een onderdeel van de 
tussenhersenen, naar de neurohypofyse selectief kleurbaar te zijn. Deze bevinding 
kon bij andere zoogdieren worden bevestigd en terstond schreef Bargmann zijn 
eerste grote artikel over neurosecretie "Über die neurosekretorische Verknüpfung 
von Hypothalamus und Neurohypophyse", dat in 1949 in het Zeitschrift für Zell­
forschung verscheen. Met Ernst Scharrer en zijn vrouw Berta, die vooral de neuro­
secretorische systemen bij ongewervelden onderzocht, kan Bargmann worden be­
schouwd als grondlegger van het begrip neurosecretie en de ontdekker van het in 
dienst daarvan staande zenuwvezel systeem. Gestimuleerd door de bereikte resulta­
ten volgde een lange en vruchtbare periode van grote activiteit. Veellichtmicrosco­
pisch zowel als experimenteel werk werd door Bargmann en zijn medewerkers ver-
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richt. Aangezien de produktie van elektronen microscopen in het Duitsland van na 
de oorlog aanvankelijk niet was toegestaan kon eerst in 1956 door Bargmann het 
eerste elektronen microscoop worden aangeschafd dat verder bijdroeg tot een suc­
cesvolle studie van het ontdekte systeem. 

Op voorstel van Scharrer schreven hij en Bargmann samen in 1951 een artikel, dat 
in de American Scientist werd gepubliceerd. Hierin werd niet slechts een overzicht 
gegeven van de door Scharrer en Bargmann en hun medewerkers bereikte resultaten 
maar ook een duidelijke formulering van het neurosecretorisch hypothalamo­
neurohypofysaire systeem, dat bestaat uit de centra waar de hormoonproduktie 
plaats vindt - de magnocellulaire hypothalamische kernen - , de zenuwvezel bundel 
waarlangs het transport van het neurosecreet plaats vindt, en de neurohypofyse, de 
plaats waar het neurosecreet wordt opgeslagen en uitgescheiden in de bloedbaan. 
Dit artikel in een Amerikaans tijdschrift droeg veel bij tot de algemene erkenning 
van het bestaan van neurosecretie en vormde de basis voor een lange reeks onder­
zoekingen, niet alleen door Bargmann en zijn medewerkers verricht maaar ook door 
wetenschappelijke onderzoekers over de gehele wereld. 

Van groot belang voor de kennis van de functionele betekenis van het gevonden 
neurosecretorische systeem was, dat Bargmann's medewerkers Hild en ZetIer in 
1953 vonden dat slechts extracten van die delen van de hypothalamus welke de 
kleurbare produkten van de neurosecretorische kernen bevatten, een antidiureti­
sche, vasopressorische en oxytocische activiteit vertonen. 

Het werk van Bargmann en zijn school gaf ook aanleiding tot de exploratie van 
het later zo byzonder vruchtbaar gebleken veld van onderzoek betreffende de hypo­
fysiotrope hormonen, die elders in de hypothalamus door zenuwcellen worden ge­
produceerd en een invloed uitoefenen op de productie van hormonen in de voor­
kwab van de hypofyse. 

Bargmann was een byzonder veelzijdig onderzoeker met een enorme werkkracht. 
Behalve een groot aantal artikelen over neurosecretie publiceerde hij ook over ande­
re onderwerpen. Zo leverde hij belangrijke bijdragen tot de kennis van de fijnere 
bouw van de nierglomerulus, de long, de schildklier, de thymus, het pancreas, de 
milt, verschillende delen van de hersenen, met name de periventriculaire organen, de 
hersenvliezen, bloedcellen, de placenta en het gebit, zowel bij zoogdieren als bij de 
mens. Ook de histologie van organen van ongewervelden had zijn belangstelling. 
Voor een aantal handboeken schreef hij overzichtsartikelen terwijl zijn leerboek 
over de histologie en microscopische anatomie van de mens een algemene bekend­
heid geniet en vele nieuwe en herziene uitgaven beleefde. 

Daarnaast ging Bargmann's interesse uit naar meer algemene zaken zoals de 
historische verandering in de beschouwingswijze van de morfologie en naar anato­
mie in verband met beeldende kunst waarvan onder meer zijn boek "Anatomie und 
bildende Kunst" (1947) getuigt. 

Reeds op jeugdige leeftijd werd hij redacteur van het Zeitschrift für Zellfor­
schung, nu herdoopt tot eell and Tissue Research, dat hij na de oorlog bijna geheel 
alleen tot nieuw leven en grote bloei bracht. Sinds 1949 presideerde hij de raad van 
uitgevers met wijsheid en grote energie, een taak waaraan hij zich vele jaren wijdde 
naast zijn vele ander werk. De hoge wetenschappelijke standing en de algemene er­
kenning van de grote waarde van dit internationale vaktijdschrift zijn voor een 
groot deel aan hem te danken. 
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Het heeft Bargmann niet aan bewijzen van nationale en internationale erkenning 
ontbroken. Hij werd benoemd tot lid van de Koninklijke Societeit van Wetenschap­
pen te Uppsala (1953), tot lid van de Akademie der Naturforscher Leopoldina 
(1958) die hem de Schleiden-medaille uitreikte (1967), lid van de Noorse Akademie 
van Wetenschappen (1961), corresponderend lid van de Mainzer Akademie van We­
tenschappen (1963), lid van de Finse Akademie van Wetenschappen (1965) en cor­
responderend lid van de Jugoslavische Akademie van Wetenschappen (1974). In 
1976 werd Bargmann benoemd tot buitenlands lid van de Afdeling Natuurkunde 
van onze Akademie. 

Voorts was hij erelid van de Japanse Anatomen Vereniging (1959), de Hongaarse 
Anatomen Vereniging (1968) en van de Anatomical Association of Great Britain 
and Ireland (1971). De Universiteit van Giessen verleende hem in 1967 een eredocto­
raat in de diergeneeskunde, de Universiteit van Gent een eredoctoraat in de genees­
kunde in 1971. De regering van de Duitse Bondsrepubliek eerde Bargmann door 
hem het grootkruis van verdienste te verlenen in 1973 terwijl hij in datzelfde jaar tot 
ere-senator van de Kieier Christian Albrecht-Universiteit werd benoemd waarvan 
hij een aantal jaren rector magnificus was geweest. 

Voor de wederopbouw van het gehele wetenschappelijk leven in het Duitsland 
van na de oorlog en voor de vernieuwing en versterking van wetenschappelijke en 
vriendschappelijke banden met een groot aantal collega's in het buitenland heeft 
Bargmann zich met grote intensiteit en veel succes ingezet. Hij droeg in hoge mate 
bij tot wederzijds begrip en samenwerking. Wat ons land betreft kan worden ver­
meld, dat hij, samen met een aantal Nederlandse collega's, de "First International 
Meeting of Neurobiologists" organiseerde, welke in 1955 te Groningen plaats vond. 
Hij was ook de drijvende kracht achter de organisatie van een groot aantal andere 
internationale symposia en congressen. 

Vele van zijn publikaties getuigen tevens van zijn warme belangstelling voor soci­
ale problematiek vooral wat betreft de maatschappelijke status van de moderne 
Universiteit, het onderwijs aan de studenten en de opleiding van specialisten. Zijn 
menselijkheid, gevoel voor humor, bescheidenheid en algemeen humanistische in­
stelling maakten hem tot de aangewezen man om in conflictsituaties te bemiddelen 
en vooroordelen op te heffen. Hij drong zich daarbij nooit aan anderen op maar 
wist respect in te boezemen op grond van zijn innerlijke rust, zijn dynamisch en ge­
richt denken, zijn integriteit en zijn gave naar anderen te kunnen luisteren. 

Uit het bovenstaande blijkt, dat Bargmann verre van een wereldvreemde vakge­
leerde was. Hij was integendeel een byzonder gezellig man die zeer van de goede din­
gen des levens kon genieten, altijd vol verhalen zat, veel van reizen hield, van een 
grote eruditie was en een diepe belangstelling voor mensen had die hij hielp waar hij 
kon en op wie men nimmer vergeefs een beroep kon doen. Zijn vele vrienden, over 
de gehele wereld verspreid, betreuren het verlies van een in alle opzichten groot 
man. Wij herdenken hem met dankbaarheid. 
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