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Levensbericht door C.J.M. Melief

‘These are large shoes to fill), zei ik in 1991 bij het afscheidsfeest van Jon van
Rood als hoofd van de afdeling Immunohematologie en Bloedtransfusie (IHB)
van het Leids Universitair Medisch Centrum (LUMC). Jon was en is een van de
meest gelauwerde geleerden van Nederland en hoewel ik de eer had om hem
op te volgen, was dit natuurlijk geen eenvoudige taak. Terwijl het leek dat
Jon in 1991 afscheid nam, heeft hij in werkelijkheid tot zijn dood op 21 juli
2017 met grote passie en inzet doorgewerkt. Hij is met recht ‘in het harnas’
gestorven. Meteen na zijn ‘afscheid’ als afdelingshoofd in 1991 benoemde
Jon zichzelf tot ‘promovendus’ van Frans Claas, later Professor Claas op de
afdeling IHB, en werkte samen met hem door aan de onderwerpen die hen
fascineerden en die te maken hadden met de functie van het HLA-systeem

in transplantatie en later in toenemende mate de ouder-kindrelatie en
zwangerschap. Ook vervulde Jon nog tal van nationale en internationale
functies op posities die hem in staat stelden het maximale rendement te
halen uit HLA-typeringen ten behoeve van orgaan en stamcel transplantatie.
Ik vond het prachtig, omdat dit academische vrijheid pur sang inhield en
omdat het productief was. Het was knap van Jon dat hij zich op geen enkele
wijze bemoeide met het beleid dat door mij gevoerd werd. Tot op het laatst
verscheen Jon bij wetenschappelijke lezingen op het LUMC en op werkbe-
sprekingen van de afdeling IHB, zich eerst verplaatsend per fiets en later met
grote snelheid in een Prius met speciale parkeerplaats op het LUMC-terrein
en voorzien van krukken die hij voor zich op tafel legde.

Ontdekker van het HLA-systeem

Jon van Rood is een van de ontdekkers van het HLA-systeem, het systeem dat
een centrale functie vervult in het immuunsysteem. Jon ontdekte het bestaan
van dit cruciale systeem in de afweer tegen virussen en andere micro-
organismen door de problemen die verschillen in HLA-type veroorzaken bij
bloedtransfusie en zwangerschap. Jon kwam tot zijn spectaculaire ontdek-
king door een scherp observatievermogen en heldere interpretaties op de
bloedbank van het Academisch Ziekenhuis Leiden, later LUMC, waar hij na
zijn opleiding bij ]. Mulder tot internist, in 1957 als hoofd, werd aangesteld.
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Evenals Jochem van Loghem al gedaan had in 1954, stelde van Rood vast dat
antilichamen tegen witte bloedcellen heftige reacties konden veroorzaken na
bloedtransfusie. Er hing dan ook een portret van Van Loghem, die hij als zijn
leermeester beschouwde, op zijn werkkamer bij de Stichting Europdonor.
Nog belangrijker was zijn observatie in 1958 dat antilichamen tegen witte
bloedcellen werden aangetroffen in sera van sommige zwangere vrouwen

en dat ook deze antilichamen transfusiereacties konden veroorzaken. Deze
antistoffen bleken gericht te zijn tegen van de vader overgeérfde antige-

nen en stelden van Rood in staat om de overerving van individu-specifieke
HLA-antigenen vast te stellen en te concluderen dat deze antigenen tot een
belangrijk bloedgroepsysteem van leukocyten behoorden. Zijn proefschrift
uit 1962 getiteld Leucocyte grouping: a method and its application kreeg dan
ook cum laude en is opmerkelijk, omdat Jon als een van de eersten gebruik
maakte van de rekenkracht van een (toen nog omvangrijke) computer om

de personen met verschillende HLA-typen te ordenen. Hij deed dat eigenlijk
grondiger en beter dan Jean Dausset, maar die was net wat eerder en kreeg
daarom de Nobelprijs, gedeeld met George Snell, de ontdekker van het homo-
loge systeem bij muizen en Baruj Benacerraf, die voor het eerst het belang
van het systeem ook buiten de bloedtransfusie en transplantatiegeneeskunde
aantoonde. Al snel bleek dat HLA-verschillen niet alleen verantwoordelijk
kunnen zijn voor bloedtransfusie reacties, maar ook in beslissende mate het
lot van orgaan en stamceltransplantaties kunnen bepalen. HLA-verschillen
representeren duidelijk andere bloedgroepen dan de ABO- en Rhesus-sys-
temen, die beperkt zijn tot rode bloedcellen, maar komen, naast expressie

op witte bloedcellen, op alle kernhoudende cellen in het lichaam voor. Dat
maakt het HLA-systeem zo belangrijk bij transplantatie en in de weerstand
tegen micro-organismen.

Toepassing in de transplantatiegeneeskunde

Jon was niet alleen een van de eersten die het belang van HLA-verschillen
bij orgaan en weefseltransplantatie door had, maar hij zette zich maxi-

maal in voor verbetering van het lot van patiénten en de ontwikkeling van
nieuwe therapieén in de transplantatiegeneeskunde. Na zijn pionierswerk
van 1958-1962, groeide het aantal wereldwijd ontdekte HLA-antigenen
razendsnel, onder meer dankzij de mede door Jon vanaf 1965 georgani-
seerde HLA-workshops. In 1968 was Jon betrokken bij de eerste succesvolle
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beenmergtransplantatie in Nederland, tevens een van de eerste behande-
lingen van dit type in de wereld en mogelijk dankzij HLA-typering. Wegens
het groeiende aantal HLA-allelen besefte Jon dat een groot bestand van
donoren voor niertransplantatie nodig was en daarom richtte hij in 1967
Eurotransplant op, een onafhankelijke stichting die zich beijvert voor de best
mogelijke matching van donoren voor niertransplantatie. In 1988 richtte
Jon om dezelfde reden de Stichting Europdonor op, thans Matchis genoemd,
ten behoeve van donor-/ontvanger-matching voor beenmergstamceltrans-
plantatie tussen niet verwante donor-/ontvangerparen. In hetzelfde jaar
was Jon nauw betrokken bij het instellen van een internationale registratie
van beenmergdonoren, genaamd Bone Marrow Donors Worldwide (BMDW).
Omdat behalve tussen HLA-identieke broer en zus, vrijwel geen identieke
HLA-matching mogelijk is tussen ontvanger en donor van een transplan-
taat, is zo nauwkeurig mogelijke matching, door beschikbaarheid van grote
donorbestanden, van groot belang gebleken om organen en weefsels lang-
durig te laten functioneren met een minimum aan behandeling met op den
duur schadelijke immunosuppressieve middelen. Jon was tevens, samen met
beenmergstamcelpionier Dick van Bekkum en immunologiepionier Willy
Heijmans een van de oprichters van De Nederlandse Vereniging voor Immu-
nologie (NVvI), die daardoor een van de meest prominente immunologie-
verenigingen in Europa is geworden en een bloeiend bestaan leidt.

Internationale erkenning en prijzen

Jon, lid van de Koninklijke Nederlandse Akademie van Wetenschappen
(KNAW) sinds 1978, was als een van de weinige Nederlanders lid van de
National Academy of Sciences van de Verenigde Staten en van de Royal
Society of Medicine in Engeland. Tevens ontving hij acht eredoctoraten van
verschillende universiteiten. Daarnaast werden hem vele belangrijke interna-
tionale prijzen toegekend, waaronder de Karl Landsteiner Award, de Robert
Koch Medal, de Wolf Prize, de Stella Artois Ballet Latour Prize, de Dr. A.H.
Heinekenprijs voor de Geneeskunde en de Peter Medawar Prize.

Vervlechting van de wetenschap en het sociale leven

Jon was een groot liefthebber van zeilen en bezat jarenlang een prachtige
platbodem, genaamd de Zeehond, thuishaven Lemmer, waarop velen van
zijn collega’s en vrienden mooie en memorabele gesprekken gevoerd hebben
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over de wetenschap en het leven. Een keer per jaar organiseerde Jon een ‘cur-
sus’ voor geselecteerde promovendi en postdocs uit Nederland op een grotere
platbodem genaamd De Dageraad, waarop 34 personen konden slapen, name-
lijk de uitgenodigde buitenlandse topwetenschappers en de juniorcursisten.
Daarnaast sliepen vier uitverkorenen met Jon op de Zeehond. Het was absoluut
verboden om slechts een gedeelte van de driedaagse cursus bij te wonen, maar
niemand haalde dat ook in zijn of haar hoofd, omdat de discussies op zo'n hoog
peil stonden. Als ik nog wel eens buitenlandse wetenschappers tegenkom die
een dergelijke cursus hebben bijgewoond, spreken ze er nog vol lof over. Ik heb
de traditie van deze uiterst succesvolle symposia dan ook doorgezet zolang

ik afdelingshoofd van de afdeling IHB was. Jon ging slechts schoorvoetend
akkoord met tochten op het IJsselmeer en de Waddenzee op deze platbodem,
nadat eerdere pogingen om de cursus op een schoener te houden gestrand
waren wegens zeeziekte op de Noordzee van de voltallige bemanning met
uitzondering van de professionele schipper en Jon zelf.

Jon heeft vele leerlingen opgeleid, waarvan velen zelf prominente en succes-
volle professoren en stafleden van academische instellingen zijn geworden.
Een van Jons meest karakteristieke eigenschappen was loyaliteit aan allen
die met hem samenwerkten. Mede hierdoor geldt Jon als een van de founding
fathers van de immunologie en immunogenetica in Nederland.
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